Sophie Adenot, une Francaise dans I'espace !

gophie ADENOT

Sophie Adenot est une astronaute francaise. Elle a

43 ans.

Avant daller dans [lespace, elle était pilote
d’hélicoptere dans [larmée. Elle est aussi
ingénieure, elle travaille dans les sciences et la

technologie.

Le 13 février 2026, Sophie Adenot est partie dans
'espace. Elle est montée dans une fusée qui est
partie trés vite, presque 28000 km par heure ! Le
voyage jusqu’a la Station spatiale a duré 34

heures.

Elle est la deuxieme femme francaise & aller dans 'espace. Sa mission durera

environ 9 mois dans la station spatiale internationale, gu’on appelle aussi I'ISS.

La station spatiale tourne autour de la Terre.

Les astronautes y vivent pendant plusieurs mois.
lIs font des expériences, observent la Terre,
apprennent a vivre dans 'espace et ils préparent

les futurs voyages vers la Lune ou Mars.
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