
A cause de sa forte concentration en sel, l’eau de mer n’est pas potable. La boire provoquerait 
l’accélération de la déshydratation du corps (que le corps manque d’eau) et entrainerait la mort plus 
rapidement encore. 

Heureusement, il est possible de traiter l’eau de mer pour en retirer le sel et la rendre potable grâce à 
un dessalinisateur. Les skippers emportent avec eux 2 dessalinisateurs pour subvenir à leur besoin 
en eau pendant leur course. 

Le dessalinisateur utilise un principe chimique pour filtrer le sel de l’eau de mer. Les images ci-dessous 
expliquent son fonctionnement. 

Celui du bateau Initiatives-Cœur fournit 5 litres d’eau potable en 1 heure. C’est suffisant pour la 
consommation journalière d’un skipper pour boire, se laver… 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Comment	produire	de	l’eau	potable	à	partir	de	l’eau	de	mer	?	
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


